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PEPTICATE® OG PEPTICATE® PLUS

Vallebaseret ekstensivt
hydrolysat til barn med
komzelksallergi. Hypoaller-
gen. Indeholder laktose.

Pepticate og Pepticate Plus er
fadevarer til szerlige medicinske
formal og skal anvendes i samrad
med laege eller dizetist.

Pepticate® er en ekstensivt hydrolyseret, vallebaseret modermaelkserstatning. Pepticate®
er ernaeringsmaessig komplet til spaedbarn fra O-1ar og kan anvendes som supplement
til bern over 13ar.

Pepticate® PLUS er en ekstensivt hydrolyseret, vallebaseret tilskudsblanding til bern fra
6 maneders alderen. Pepticate® PLUS anvendes som tilskud til modermaelken og/eller
som supplement til anden mad og drikke.

Pepticate® og Pepticate® PLUS indeholder laktose. Brystmeelk bestar hovedsageligt af
laktose, som er en vigtig energikilde. Laktose bidrager ogsa til en mild smag.

Sundhedsstyrelsen anbefaler falgende til barn med seerlig risiko for at udvikle allergi:
“Indtil barnet er mindst 4 maneder, tilstraebes det, at barnet udelukkende ammes. Hvis
det ikke er muligt, anbefales hegjt hydrolyseret modermaelkserstatning.”

Kilder: 1. Mad til sma — fra meelk til familiens mad Copyright © Sundhedsstyrelsen, Fadevarestyrelsen og
Komiteen for Sundhedsoplysning, 2017 3. udgave, 1. oplag.
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Anbefalet fortynding

Fortynding: For hver maleskefuld (Pepticate® 4,5 g/Pepticate®
PLUS 4,8 g) tilseettes 30 ml vand. Herved opnés den anbefalede
koncentration (Pepticate®: 13,6 % vaegt/volumen og Pepticate®
PLUS: 14,4% veegt/volumen).

Tilberedning

1. Vask heender og benyt kun grundigt rengjorte kakkenredskaber
til tilberedningen for at undga forurening. Kog sutteflasker og
sutter i fem minutter far brug (det er ikke nedvendigt at koge
sutteflaskerne, nar barnet begynder at spise fast fgde).

. Kog vand fra den kolde hane, og lad det kale af. Haeld den
gnskede maengde af det lune, men ikke brandvarme, vand i
den grundigt rengjorte og kogte sutteflaske.

. Fyld maleskeen med Pepticate®, og skrab overskydende pulver
vaek med en kniv. Pulveret ma ikke presses ned i maleskeen.
Brug den maleske, der ligger i dasen.

. Tilseet det anbefalede antal maleskefulde Pepticate® til van-
det. Seet l[aget pé flasken og ryst den, indtil pulveret er oplast.
Kontrollér blandingens temperatur, inden du giver barnet mad,
ved at dryppe lidt af blandingen pé& indersiden af dit handled.
Anvendes umiddelbart efter opblanding.

. Rester af tilberedt erneering i flasken, der ikke bruges inden for
en time skal kasseres. Blandingen ma ikke opvarmes pa ny
under indtagelse.
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En dase Pepticate® indhold giver ca. 33 liter feerdigblanding.
En maleskefuld =4,5 g

Pepticate® Tilberedning pr. maltid

Ca. krops- Antal stragne Afkelet, kogt Maltider

Ca. alder vaegt kg maleskeer vand (ml) pr. degn
0-14 dage 35 3 90 6-8

2 uger 40 4 120 6
2-3 méneder 50 6 180 5
4-5 maneder 65 7 210 5
6-7 méneder 75 7 210 4
8-12 maneder 9 8 240 3

En dase Pepticate® PLUS indhold giver ca. 31 liter feerdigblanding.
En maéleskefuld = 4,8 g

Pepticate® PLUS Tilberedning pr. maltid
Ca. krops- Antal stregne Afkelet, kogt Maltider
Ca. alder °
vaegt kg maéleskeer vand (ml) pr. degn
6-7 maneder 75 7 210 4

8-12 méaneder 9 8 240 3

Vigtigt

Doseringen af Pepticate®/Pepticate® PLUS er individuel og skal
altid besluttes i samrad med leege eller disetist.

Pepticate® er velegnet som eneste ernaeringskilde til spaedbarn
under 13r og som tilskud til smabern over 1 ar.

Pepticate® PLUS er velegnet som tilskud til modermaelken eller
som supplement til anden mad og drikke fra 6 maneders alderen
og som tilskud til smabern over 1 ar.

Bemaerk

Brystmeelk er den bedste mad til spaedbern. Pepticate®/Pepti-
cate® PLUS er en fadevare til szerlige medicinske formal til er-
neeringmaessig handtering af komeelksallergi. M3 kun anvendes
under vejledning af en leege eller dieetist og kun under hensynta-
gen til den @vrige ernzeringsbehandling, herunder amning.

Holdbarhed og opbevaring

Opbevares tert og kerligt. Holdbarhedsdato er angivet pd embal-
lagen. Abnede déser skal lukkes godt og anvendes inden for 4
uger.



ngrecienser
Pepticate®
Hydrolyseret valleproteinkoncentrat (fra komaelk), maltodextrin, vegetabilske Pepticate® Pepticate® PLUS
olier (palmeolie, kokosolie, rapsolie, oliesyrerig solsikkeolie, solsikkeolie), Pr.100g Pr.100 ml Pr.100 g Pr.100 ml
galaktooligosakkarider (fra komeelk), kalsiumfosfat, emulgator (E472c), pulver (13649 pulver (14439
fruktooligosakkarider, fiskeolie, kaliumklorid, olie fra Mortierella alpina, kolin- pulver)” pulver)™
klorid, kaliumsitrat, natriumklorid, magnesiumklorid, L-tyrosin, L-askorbinsyre, Energi kJ 2024 276 1974 285
inositol, magnesiumhydrogenfosfat, taurin, natrium-L-askorbat, sinksulfat, kcal 484 66 471 68
L-carnitin, jernsulfat, DL-a-tokoferylacetat, uridin-5-monofosfat-natriumsalt, o o
cytidin-5-monofosfat, kalsium-D-pantotenat, adenosin-5-monofosfat, Fedt 9 %46 247 54 E% 43223 52
inosin-5-monofosfat-natriumsalt, nikotinamid, guanosin-5- monofosfat- - heraf meettede fedtsyrer g n4 16 103 15
natriumsalt, kobbersulfat, DL-a-tokoferol, retinylpalmitat, riboflavin, tiamin- - enkeltumeettede fedtsyrer g 91 12 82 12
hydroklorid, pyridoksinhydroklorid, mangansulfat, kaliumjodid, pteroylmono- - flerumaettede fedtsyrer 9 42 06 38 05
glutaminsyre, retinylacetat, natriumselenit, fytomenadion, D-biotin, -~ linolsyre (LA) mg 3300 448 3000 428
kolekalsiferol, cyanokobalamin. -- a-linolensyre (ALA) mg 400 543 360 519
-- arachidonsyre (ARA) mg 120 165 120 170
Pepticate® PLUS -- docosahexaensyre (DHA) mg 120 165 120 170
Maltodextrin, hydrolyseret valleproteinkoncentrat (fra komaelk), vegetabilske Kulhydrat g E% 43 518 71 E% 46 543 78
olier (palmeolie, kokosolie, rapsolie, oliesyrerig solsikkeolie, solsikkeolie),
galaktooligosakkarider (fra komeelk), kalsiumfosfat, emulgator (E472c), - heraf sukkerarter 9 255 35 252 36
fruktooligosakkarider, fiskeolie, kaliumchlorid, magnesiumhydrogenfosfat, - laktose 9 211 288 e 2o
olie fra Mortierella alpina, natriumchlorid, cholinchlorid, L-tyrosin, L-ascor- Kostfibre g E%1 40 05 E%2 39 06
blnsyre, |rl105|tol, taurin, natrlum—L—ascort?aF,Jemsulfat, smksulfatt L-carnitin, Qe 9 20 05 39 06
natriumsitrat, DL-a-tocopherylacetat, uridin-5-monofosfat-natriumsalt, - voplaselige 9 o 0 o o
cytidin-5-monofosfat, kalsium-D-pantotenat, adenosin-5-monofosfat,
inosin-5-monofosfat-natriumsalt, nikotinamid, guanosin-5-monofosfat- Protein 9 E%»10 116 16 E%9 14 16
natriumsalt, kobbersulfat, DL-a-tokoferol, retinylpalmitat, riboflavin, Salt 9 038 005 038 006
thiaminhydrochlorid, pyridoxinhydrochlorid, kaliumjodid, pteroylmono-
glutaminsyre, mangansulfat, retinylacetat, natriumselenit, fytomenadion, Mineraler og sporstoffer
D-biotin, kolekalsiferol, cyanokobalamin. Natrium mg 153 208 153 22,0
Kalium mg 635 87 621 90
Chlorid mg 372 51 364 53
Calcium mg 444 61 546 79
Fosfor mg 254 35 342 49
Magnesium mg 37 50 52 76
Jern mg 40 054 71 10
Zink mg 49 066 47 068
Kobber mg 0,381 0,052 0,369 0,053
Mangan mg 0,057 0,008 0,046 0,007
Flour bg <44 <59 <42 <61
Molybdeaen Vo) <44 <59 <42 <61
Selen bg 22 30 22 31
Chrom [¥e) <44 <59 <42 <61
Jod [Ue} 92 13 90 13
Vitaminer
Vitamin A [1e) 426 58 416 60
Vitamin D [¥e) 12 17 12 17
Vitamin E (mg TE) mg (89)10 12)14 (82)95 12)14
Vitamin K [¥e) 33 44 31 45
Tiamin mg 049 007 045 0,07
Riboflavin mg 10 014 099 014
Niacin (mg NE) mg (64) 312 (087)0426 (64) 3165 (092)0457
Pantotensyre mg 42 0573 3857 0557
Vitamin B, mg 0,333 0,045 0,305 0,044
Folinsyre [¥e) 64 87 59 85
Folat vg 107 15 98 14
Vitamin B,, [¥e) 1,2 016 11 016
Biotin [¥e) 14 19 13 18
Vitamin C mg 67 91 59 85
Andet
Kolin mg 160 22 103 15
Inositol mg 52 71 48 70
L-karnitin mg 15 2,1 14 2,0
Taurin mg 39 53 35 51
Nukleotider mg 17 23 17 24
Osmolaritet mOsm/L - 250 - 260
VAREINFORMATION Osmolalitet mOsm/H,0 - 280 - 300

*Standard opblanding = 13,6 g pulver + 90 ml vand.

Produktnavn Nutricia varenr. Salgsenhed **Standard opblanding = 14,43 g pulver + 90 ml vand.

Pepticate® 646902 1x 450 g dase

Pepticate® PLUS 646180 1x 450 g dase
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