Februar 2019

NUTRISON 1200 COMPLETE MULTI FIBRE

Sondeernazering tilsat kostfibre (MF6™
Multi Fibre blanding) til patienter med
et lavt energibehov.

Valle-domineret proteinblanding be-
staende af animalske og vegetabilske
proteinkilder. Beriget med fiskeolie.
Glutenfri. Laktosefattig.

Nutrison 1200 Complete Multi Fibre er sarlig anven-
delig til patienter med lavt energibehov. Nutrison 1200
Complete Multi Fibre er tilsat en blanding af 6 forskel-
lige kostfibre (MF6™ Multi Fibre blanding). Multi Fibre
blandingen afspejler den fibersammensaetning, man far
via en sund kost. Nutrison 1200 Complete Multi Fibre
anvendes til ernaeringsmaessig behandling af sygdomsre-
lateret underernaering hos patienter med en fungerende
mavetarmkanal.

Proteinkilderne i Nutrison 1200 Complete Multi Fibre
er kasein, valle, erter og soya (p4). Denne blanding af
animalske og vegetabilske proteiner giver en aminosyre-
sammensaetning, som fglger de nyeste anbefalinger fra
WHO.!

Nutrison 1200 Complete Multi Fibre indeholder ogsa
MCT og DHA-EPA fiskeolier. Nutrison 1200 Complete
Multi Fibre indeholder desuden en blanding af naturlige
carotenoider.

1. Food and Agriculture Organization of the United Nations - Report of an FAO Expert
Consultation. [internet]. Italien. Rom. 2013. Tilgaengelig pa: http://www.fao.org/ag/hu-

mannutrition/35978-02317b979a686a57aa4593304ffc17f06.pdf (p. 27).

VAREINFORMATION

Produktnavn Tidligere varenr.
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*Nutricia skifter emballage pa alle sondeernaeringsprodukter. Den nye emballage
bliver en plastflaske, som bl.a. er lettere at handtere og bedre for miljget.
Laes mere pa: www.nutricia.dk. Forventet skifte ses i kolonnen herunder.
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NARINGSINDHOLD PR. 100 ML NUTRISON 1200 COMPLETE MULTI FIBRE:

Energi

Fedt (31,1 E%)
- heraf maettet
-MCT
- monoumaettet
- polyumaettet
- linolsyre
- a-linolensyre
C 20:4,n-6 (AA)
C 20:5,n-3 (EPA)
C 22:6,n-3 (DHA)
(n-6)/(n-3) ratio

Kulhydrat (48,0 E%)
- heraf sukkerarter
- deraf laktose
polysakkarider
- stivelse
andre

Kostfibre (3,2 E%)
oplgselige
uoplgselige

Protein (17,7 E%)
nitrogen

kasein

valle

soya

erter

Indikation:

Dosering:

Forholdsregler:

Kontraindikationer:

Administration:

Holdbarhed:

Opbevaring:

Ingredienser

kJ 525 Mineraler og sporstoffer Vand, maltodextrin, vegetabilske
kcal 124 Salt g 0,38 olier (solsikke, raps, MCT (kokosolie,
Natrium mg (mmol) 150 (6,5) palmekerneolie)), komaelksprotein
g 4,3 Kalium mg (mmol) 225 (5,8) (valleprotein, kaseinat), kostfibre
g 1,1 Chlor mg (mmol) 145 (4,1) (soya polysakkarider, resistent stivel-
g 0,6 Calcium mg (mmol)  120(3,0) se, inulin, arabisk gummi, cellulose,
g 23 Fosfor mg(mmol) 96 (3,1) oligofruktose), zerteprotein, soyapro-
g 08 Fosfat mg (mmol) 294 teif\,.kaliumc.itrat, em.ulge'ltor (spya-
mg 542 Magnesium mg (mmol) 27(1,1) IeC|t|n),patrlumchlorld,flskeolle,
. 143 Jern i 24 magnesmmhydrogen.phosphat,.
X ! calciumcarbonat, kaliumhydroxid,
mg 2,02 Zink g 18 trikaliumphosphat, carotenoider
3 30,0 Kobber mg 0,27 ((indeholder soya) B-caroten, lutein,
mg 203 Mangan mg 0,50 lycopen)), cholinchlorid, natrium-L-
2,68 Fluor mg 0,15 ascorbat, natriumcitrat, ferrolaktat,
Molybdaen Hg i3 zinksulfat, nikotinamid, DL-a-tocofe-
g 15,0 Selen yg 8,5 rylacetat, retinylacetat, kobberglyko-
g 1,0 Krom ug 10 nat, manganosulfat, natriumselenit,
g <0,025 Jod ug 20 calcium-D-pantothenat, chromchlo-
g 13,7 rid, cholecalciferol, thiaminhydrochlo-
g 0 Vitaminer rid, D-biotin, folsyre, pyridoxinhydro-
g 0 Vitamin A ug RE 123 chlorid, riboflavin, kaliumjodid,
CaretaneieEr mg 0,30 natriumfluorﬁd, natriummolybdaF,
g 20 Vitamin D ug 20 phytomenadione, cyanocobalamin.
g 1,6 Vitamin E mg a-TE 19
g 0,4 Vitamin K ug 8,0
Vitamin B, mg 0,23
g 55 Vitamin B, mg 0,24
g 0,9 Niacin mg NE 2,7
g 1,4 Pantothensyre mg 0,80
g 1,9 Vitamin B, mg 0,26
g 1,1 Folsyre ug 40
g 1,1 Vitamin B, ug 0,32
Biotin ug 6,0
Vitamin C mg 15
Andre naeringsstoffer
Cholin mg 55
Vand ml 80
Osmolaritet mOsm/I 345
Osmolalitet mOsm/kg H,O 440
Potential Renal
Solute Load mOsmol/I 509
Viskositet mPa.s 34
PH veerdi pH 6,8

Sondeernaering til ernzeringsmaessig behandling af sygdomsrelateret underernaring. Til patienter med reduce-
ret energibehov. MF6™ Multi Fibre blandingen bidrager til en god tarmfunktion.?3#

Supplement til almindelig kost i henhold til ordination. Gennemsnitlig dosis for at deekke dagsbehovet for mikro-
og makronaeringsstoffer: 1000 ml. Dosering er individuel og bgr ordineres af laege eller klinisk diaetist.

Anvendes med forsigtighed til bgrn 1-6 ar. Ma ikke anvendes intravengst. Veer forsigtig ved tilstande eller brug af
medikamenter, der nedszetter tarmmotiliteten staerkt.

Uegnet til spaedbgrn, patienter med galaktoszemi eller intolerance mod et eller flere af produktets ingredienser.
Uegnet til patienter, der har brug for en fiberfri kost.

Enteral ernaeringspumpe anbefales. Ved brug af gravity set bgr anvendes ch 28. Omrystes inden brug og anven-
des tempereret.

12 maneder fra produktionsdato. Efter abning 24 timer under forudsaetning af aseptisk handtering.
Holdbarhedsdato fremgar af pakningen.

Uabnede pakninger opbevares tgrt og mellem 5-25°C. Abnede pakninger opbevares i kgleskab og anvendes
inden 24 timer. Tilsluttet det lukkede system kan Nutrison 1200 Complete Multi Fibre haenge 24 timer ved stue-
temperatur.

2. Silk DBA et al. The effect of a polymeric enteral formula supplemented with a mixture of six fibres on normal human bowel function and colonic motility. Clin Nutr 2001:20:49-58.
3. Wierdsma NJ, et al. Comparison of two tube feeding formulas enriched with guar gum or mixed dietary fibres. Ned Tijdsch Dietisten 2001;56:243-7.4. Jakobsen LH, et al., Gastroin-
testinal tolerance and plasma status of carotenoids, EPA and DHA with a fiberenriched tube feed in hospitalized patients initiated on tube nutrition: Randomized controlled trial, Clinical

Nutrition (2016), http://dx.doi.org/10.1016/j.clnu.2016.02.001.

Nutrison 1200 Complete Multi Fibre er en fgdevare til serlige medicinske formal og skal anvendes i samrad med lzege.
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