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KETOCAL 3:1 OG 4:1

Fuldgyldig specialernzring til ernze-
ringsmaessig behandling af intraktabel
epilepsi eller andre tilstande hvor en
ketogen dizet er indikeret.

KetoCal 3:1 og KetoCal 4:1 er fuldgyldig ernzering i pul-
verform med hgjt fedtindhold og lavt kulhydratindhold.
KetoCal blandes med vand og anvendes som drik, sonde-
erneering eller som ingrediens i madlavning og bagning.
Til brug ved ketogen dieet til ernaeringsmeessig behandling
af intraktabel epilepsi, men ogsé ved visse andre sygdom-
me og lidelser. Fungerer som eneste ernaering eller som
supplement til den gvrige kost for at opretholde ketose.
Indeholder fedtstoffer, meelkeproteiner, aminosyrer,
kulhydrater, vitaminer, mineraler og er suppleret med

de langkeedede fedtsyrer docosahexaensyre (DHA) og
arachidonsyre (ARA). Frifor transfedt. Fri for gluten.

KetoCal 3:1 kan anvendes som eneste ernaeringskilde til
bagrnialderen O-6 &r og som supplement fra 6 ar. Fas
med neutral smag.

KetoCal 4:1 kan anvendes som eneste ernaeringskilde
til barnialderen 1-10 &r og som supplement fra 10 ér.
Indeholder foruden ovennaevnte neeringsstoffer, MF6™
Multi Fibre blanding. Fas med neutral- og vanillesmag.
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Management of intractable epilepsy and °-,‘
medical conditions where the ketogenic di
s indicated.

——
| Unfiavored | Vanilla Flavour

e 110z(3000)

3009 €

\Dn?'u/ o)

0,
o W

Kulhydrat

i 660,68°

DHA/ | Fibre
ARA og

Kulhydrat

e’ 100|0,41°

Nutricia varenr. Salgsenhed

KetoCal 3:1

KetoCal 4:1 Neutral

KetoCal 4:1 Vanille

577156 6 x 300 g dése
601779 6 x 300 gdase
601740 6 x 300 g dése

£ NUTRICIA

“Metabolics

Inspiring Futures




KetoCal 3:1 indeholder pr. 100 ml (9,5%)
o 66 keal an“/ﬂ
» 15 gproteinframealk ogindividuelle g
aminos oy 0,68°
yrer & .
o 6,4 gfedtfrapalme- soja- og-
solsikkeolie samt DHA og ARA

DHA/ | Fibre
ARA 09
fra encelleolie

e 0,68 g kulhydrat fra laktose og tgrret glucosesirup

Kulhydrat

Bemaerk

Modermeelk er den bedste erneering for et spaedbarn.
KetoCal 3:1 er en fgdevare til seerlige medicinske formal.
Skal anvendes i samrad med laege.

Dosering KetoCal 3:1

Den anbefalede fortynding er 9,5%, men doseringen er
individuel og skal bestemmes i samrad med laege eller
dieetist. For at tolerere det hgje fedtindhold ved introduk-
tion af den ketogene diaet, kan det veere ngdvendigt at
starte med en lavere koncentration.

Fortynding KetoCal Vand Slutvolumen Osmolalitet
0,66 kecal/ml 958 90 ml 100 ml 100 mOsm/kg
0.8 kcal/ml 114¢g 89 ml 100 ml 120 mOsm/kg
1,0 keal/ml 143g 86 ml 100 ml 150 mOsm/kg
1,5 keal/ml 214¢g 79 ml 100 ml 240 mOsm/kg

KetoCal 4:1 indeholder pr. 100 ml (14,2%)
8.2%)

e 100 kcal A
e 2,0gprotein fra meelk og individuelle §m Kulhydrat
aminosyrer & 0,41g

e 9.8 g fedt fra palme-, soja- og-
solsikkeolie samt DHA og ARA
fraencelleolie

Dosering KetoCal 4:1

Den anbefalede fortynding er 14,2%, men doseringen er
individuel og skal bestemmes i samrdd med lzege eller
dieetist. For at sikre, at det hgje fedtindhold tolereres ved
introduktion af den ketogene dieet, kan det veere ngdven-
digt at starte med en lavere koncentration.

Fortynding KetoCal Vand Slutvolumen Osmolalitet
0,67 kecal/ml 95¢g 91ml 100 ml 100 mOsm/kg
0,8 kcal/ml 114¢g 89 ml 100 ml 130 mOsm/kg
1,0 keal/ml 142¢g 86 ml 100 ml 170 mOsm/kg
1,5 keal/ml 213¢g 79 ml 100 ml 260 mOsm/kg

DHA/ | Fibre
ARA
0754
mf‘

e 0,41 g kulhydrat fra MF6TM Multi Fibre blandingen
og tarret glucosesirup

Tilberedning af drik eller sondeernaering
1. Vaskdine heender og brug altid rengjorte redskaber
under tilberedning for at undga kontaminering.

2. Kogvandet - brug aldrig varmt vand direkte fra hanen.

3. Ladvandet kgle lidt af og afmal den gnskede maengde
vand i en beholder med et teetsluttende lag.

4. KetoCal skal blandes i varmt vand (45-50 °C), for at
oplgses. Mal temperaturen med et termometer eller
bland kogende vand med koldt vand i lige store dele
for at opna korrekt temperatur.

5. Tilseet den gnskede maengde KetoCal til vandet.

6. Rarellerryst forsigtigt, indtil pulveret er opblandet.

7. Afkgles til spisetemperatur. Kontroller temperaturen
ved at dryppe en smule af blandingen p& handleddet.
8. Husk pa, at pulveret ikke er sterilt. Derfor;

a) For bgrnunder 1 ar: Tilbered kun ét maltid ad
gangen. Opvarmet blanding og eventuelle rester
smides ud.

b) For barnover 1 ar: Skal blandingen bruges pa et
senere tidspunkt, skal den afkales hurtigt i koldt
vand, far du seetter den i kgleskabet til opbevaring
i en beholder med lag. Opbevar i kgleskabet max
24 timer.

9. Omrar eller ryst for brug.

10. Ved sonde bgr haengetiden ikke overstige 4 timer. Fo
at undgad tilstopning af sonden, skylles med lunkent
vand mellem hvert maltid.

Holdbarhed og opbevaring

Udbnet produkt skal opbevares ved stuetemperatur og
ikke i direkte sollys. Bedst fgr dato (dag-maned-ar) er
anfgrt i bunden. Efter abning skal indholdet anvendes
indenfor 1 maned.

Bestilling

Ketocal 3:1 og 4:1 kan kabes pa apoteket eller via
NutriciaDirekte TIf. +45 7021 0709

Email: ordre@nutricia.dk



NARINGSINDHOLD

Ingredienser

KetoCal 4:1 KetoCal 3:1 Raffineret vegetabilsk olie (palme-
Pr. 100 g pulver Pr. 100 ml (14,2%) Pr.100 g pulver Pr. 100 ml (9,5%) soja- og solsikkeolie), maelk (kasein,
Energi kJ 2897 411 2887 274 valle), sojalectin®®, kostfibre (cellulose,
keal 703 100 699 66 inulin, oligofruktose, gummi arabicum,
resistent stivelse, soja polysacchari-
Fedt g 886E% 692 98 871E% 677 64 der)*®, laktose (fra maelk)<, calciumcar-
- heraf mzettet g 267 38 255 24 bonat, terret glukosesirup, antiklump-
- ezt e 228 22 223 2l nings.middel (E55 1)2’“‘, dka\cigmfosfat&
T — g 197 28 166 16 tr\c_a\lumphosphap tr\ka\lgmutrat,
- linolsyre g 162 23 15.6 15 kghumk\omd, natriumklorid, magne-
b
-~ alinolensyr 17 024 156 015 swumac_etat, ar_omgstof : Lfarg\mn,_
alinolensyre g ’ ' ’ ’ L-cystein, cholinbitartrat, vegatabilsk
-arachidonsyre (ARA) i 117 17 116 11 encelleolie med en hgj andel arachin-
- docosahexaensyre (DHA) Innjg; 110 15,6 116 11 donsyre, vegatabilsk encelleolie med
23,5 E%fra 18:2 (né) en hgj andel docosahexaensyre,
24 E%fra 18:3 (n3) L-tryptophan, maltodextrin, natrium-
Ration-6:n-3 Dl Dkl 9:1 9:1 caseinat (fra ko-maelk), natriumascor-
bat, L-fenylalanin®®, L-ascorbinsyre,
Kulhydrat g 1,7E% 29 041 41E% 72 0,68 L-valin®®, L-tyrosin®®, L-camitin,
- heraf sukkerarter g 1,0 0,14 6,0 0,57 taurin, ferrosulfat, emulgator (E471),
DLl-a-tocopherylacetat, emulgator
Kostfibre g 15E% 525 075 - - (sojalecithin), M-inositol, L-histidin?®,
zinksulfat, sgdestoffer (sukralose)®,
Brotein g 82F% 144 20 B88E% 153 15 nicotinamid, calcium D-pantothengt,
mangansulfat, kobbersulfat, thiamin-
q hydrochlorid, pyridoxin-hydrochlorid,
I’:,/Ial?gLar:]erog sporstoffer me | riboflavin, vitamin A-acetat, antioxi-

: g (mmol) 529 (23,0) 75,2 (3,3) 315(13,7) 29,9 (1,3) danter (E304, E306), folinsyre,
Kalium mg (mmol) 848 (21,7) 120 (3,1) 993 (25,4) 94,3 (2,4) ka\lumlod\d, natrlummolybdat chrom-
Chlorid mg (mmol) 799 (22,5) 113 (3,2) 481 (13,5) 457 (1,3) Ch|OI’id, vitamin K ) D-biotin, vitamin Dr;
Calcium mg 770 109 838 79,6 og cyanocoba\amiln ‘
Fosfor mg 462 65,7 559 53,1
Magnesium mg 107 15,2 105 10,0 a Geelder KetoCal 4:1 Neutral smag
Jern mg 8 11 12,0 1,1 b Geelder KetoCal 4:1 Vanillesmag
Zink mg 4 0,57 8,2 0,78 c Gaelder KetoCal 3:1
Kobber mg 0,55 0,55 830 78,9
Mangan mg 0,91 0,13 0,63 0,06
Molybdaen g 31,7 45 34,4 83
Selen ug 30 43 21 2,0
Chrom ug 16,3 2.3 28,8 2,7
Jod ug 86,2 12,2 124 118
Vitaminer
Vitamin A ug RE 370 52,6 525 49,9
Vitamin D, ug 10,5 1,5 12,7 1,2
Vitamin E mg a-TE 10,7 1,5 7.9 0,75
Vitamin K ug i 4.4 55,9 53
Tiamin mg 0,7 0,10 0,7 0,07
Riboflavin mg 0,7 0,10 0,7 0,07
Niacin mg NE 10,6 1,5 11,2 11
Pantotensyre mg 2,9 0,41 2,8 0,27
Vitamin B, mg 0,7 0,1 0,7 0,07
Folsyre ug 116 16,5 140 13,3
Vitamin B, , ug 1,3 0,18 14 0,13
Biotin ug 19,1 2,7 13,9 1,3
Vitamin C mg 40 57 84,0 8,0
Andre naeringsstoffer
Kolin mg 320 45,5 180 171
|nositol mg 19,1 27 153 14,5
L-karnitin mg 45 6,4 48 4.6
Taurin mgl 33 47 48 4.6
Osmolalitet mOsm/kg H,O = 170 = 100

KetoCal er en fgdevare til szerlige medicinske formal og skal anvendes i samrad med laege.
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