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FANTOMALT
Pulver til energiberigelse 
med kulhydrat. Protein-, 
fedt- og fiberfri. Glutenfri. 
Laktosefri.

Fantomalt er pulver med højt energiindhold baseret på maltodekstrin. Det har en neutral 
smag og kan tilsættes både mad og drikke.

Fantomalt består af maltodextrin.
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Energi kJ 1630
kcal 384

Fedt (0 E%) g 0

- heraf mættede fedtsyrer                 g 0

Kulhydrat (100 E%)  g 96

- heraf sukkerarter g 6,0
  -- laktose g 0

Kostfibre (0 E%) g 0

Protein (0 E%) g 0

Salt (0 E%) g 0,005

Mineraler

Natrium mg (mmol) 2 (0,09)
Osmolaritet mOsmol/l 97*

Næringsindhold pr. 100 g pulver

Produktnavn Nutricia varenr. Salgsenhed

Fantomalt Neutral 68886 1 x 400 g dåse

VAREINFORMATION

Indikation
Til energiberigelse.
 
Dosering
Doseringen er individuel.

Forsigtighedsregler
Ikke egnet som eneste ernæringskilde.

Holdbarhed
36 måneder fra produktionsdato. Holdbarhedsdato på pakningen.
Åbnet dåse bør anvendes inden 1 måned.
Fødevarer tilsat Fantomalt skal anvendes inden for 2 timer.

Opbevaring
Opbevares tørt og mellem 5-25°C. Åbnet dåse opbevares ved stuetemperatur.

Brugsvejledning
Anvend kun den måleske som findes i pakken. 1 strøget måleske (5 g pulver) giver ca. 
19 kcal.

Ved brug i drikke:
Drys den anbefalede mængde Fantomalt i drikken og rør til pulveret er opløst.

Til kolde/varme retter
Bland den anbefalede mængde pulver med tilstrækkelig væske op til 37 grader for at få 
en jævn konsistens. Kan blandes både i drikkevarer og mad. Tilbered kun én portion ad 
gangen og server senest 2 timer efter tilberedning.

Ingredienser
Maltodextrin.

Fantomalt indhold pr. 100 g:
• 384 kcal
• 96 g kulhydrat fra maltodextrin (100 E%)

 *Ved 10% koncentration/opblanding


