GII.ITRICIA November 2022

Galactomin
19 formula

GALACTOMIN 19

Ernaeringsmaessigt kom- Galactomin 19 er en komplet komeaelksbaseret spaedbarnsernzering, som indeholder
plet spaedbarnsernaering til minimale maengder laktose, galaktose og glucose, til spaedbarn eller som supplement til

- smabegrn med glucose-galaktose-malabsorption. Indeholder komaelksprotein, kulhydrat i
ernaringsmaSSig handte- form af fructose, fedt, vitaminer, mineraler og sporstoffer.

ring af glucose-galaktose-
malabsorption hos spaed-
bern og sma bern.
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Galactomin
19 formula

Galactomin 19 er en fade-
vare til szerlige medicinske
formal og skal anvendes i
samrad med laege.



Smagsvarianter
Neutral smag.

Indikation

Til ernaeringsmaessig handtering af glucose-galaktosemalab-
sorption. Komplet ernzering til speedbern under 1 ar og som
supplement til @vrig kost til smabarn.

Dosering
Doseringen er individuel og fastsaettes af leege og/eller klinisk
dizetist. Produktet kan ogsa gives i sonde.

Bemazerkning
Kun til enteralt brug. M3 ikke indgives parenteralt. Ikke egnet som
eneste ernaeringskilde.

Anvendelse

Brug altid den maleske, der falger med dasen, for at fa den rigtige
dosering. For hver stragne maleske (4,3 g) tilfajes 30 ml vand for
at opné anbefalet fortynding (12,9 % veegt/volumen).

| begyndelsen kan en lavere fortynding veere nadvendig for at
sikre god tolerance. Ikke-sterilt, pulverbaseret ernzeringsprodukt.
Skal tilberedes umiddelbart fer brug. Ma ikke koges eller varmes
i en mikrobalgeovn. Rester af tilberedt blanding i flasken, der ikke
bruges inden for en time, skal kasseres.

Flaskeernaering:
1. Vask haenderne grundigt og renger tilberedningsomradet. Ste-
riliser flasker og sutter.

2. Kog frisk vand i 5 minutter, eller indtil elkedlen slukker. Afkal
vandet i mindst 30 minutter til det feles lunkent pa indersiden
af handleddet. Heeld den @nskede maengde vand i en sterilise-
ret sutteflaske/beholder.

3. Tilseet det foreskrevne antal maleskeer af pulver til vandet.
Brug kun vedlagte maleske.

4. Ryst eller rer indtil pulveret er oplest.

5. Husk at kontrollere, at blandingen har den korrekte temperatur
ved at placere et par draber pa indersiden af handleddet.

Sondeernzering:

Falg anbefalinger fra laege eller klinisk dieetist for hygiejnisk tilbe-

redning og handtering af produktet. Brug steriliserede redskaber

og afkelet, frisk kogt vand.

1. Brug den vedlagte maleske eller afvej den anbefalede maengde
pulver.

2. Tilseet lidt af vandet og omrer til ensartet konsistens.

3. Fortseet med at rare imens resten af vandet tilszettes, til den
anbefalede fortyndning er opnaet.

Ernzeringsdrik:

Vask haenderne grundigt og rengar tilberedningsomradet. Falg
tilberedningsinstruktionene 1-3 for sondeernaering eller tilseet det
foreskrevne antal méaleskeer af pulver til vandet. Seet lag pa og
ryst til pulveret er oplast. Brug afkalet, frisk kogt vand og en steril
beholder.

Holdbarhed og opbevaring

Opbevares tert og kaligt. Seet altid [aget pa beholderen efter
brug. Skal anvendes inden for en maned efter dbning.
Mindst holdbar til: se bunden af dasen.



Neeringsindhold

Ingredienser
Fructose, vegetabilske olier (palmeolie, oliesyrerig solsikkeolie, kokosolie,

rapsolie, solsikkeolie), natriumkaseinat (fra komaelk), calciumkaseinat (fra Pr.1009 S OO Bl ]

komaelk), calciumphosphat, kaliumcitrat, kaliumchlorid, fiskeolie, olie fra Energi kJ 2255 291
Mortierella alpina, magnesiumcitrat, L-cystin, cholinbitartrat, cholinchlorid, keal 540 7o
L-ascorbinsyre, natriumchlorid, emulgator (solsikkelecithin), taurin, inositol, Fedt (52 E%) 9 315 41
jgmsglfat, .L-carnitin, zinksulfat, retinylacetat, ascorbylpalmi'tat, Fholgcalciferol,  heraf meettede fedtsyrer 9 120 15
nikotinamid, calcium-D-pantothenat, kobbersulfat, riboflavin, thiaminhydro-

] - ; ) 2. - enkeltumaettede fedtsyrer 9 143 18
chlo.rld, pyrndok;lnhydrochlorld, mangansu.lfat, kallgmjodld, pteroylmonogFu— ik e : 52 067
taminsyre, natriummolybdat, phytomenadion, natriumselenit, chromchlorid, - linolsyre (LA) 9 421 0543
D-biotin, cyanokobalamin. -- a-linolensyre (ALA) o) 036 0,0464

-- arachidonsyre (ARA) ) 014 0,0176
-- docosahexaensyre (DHA) 9 014 0,0176
Kulhydrat (37 E%) ) 497 6,4
- heraf sukkerarter 9 490 63
-- froctose 9 488 63
-- laktose o) 0,010 0,001
-- galactose 9 0,02 -
-- glucose 9 021 0,03
Kostfibre (0 E%) 9 0 0
Proteinaekvivalent (11 E%) g 14,6 19
Salt ) 042 0,05
Mineraler og sporstoffer

Natrium mg (mmol) 169 (733) 217(0,95)
Kalium mg (mmol) 540 (13,8) 697 (1,78)
Chlorid mg (mmol) 405 (11,4) 52,2 (1,47)
Calcium mg (mmol) 430 (10,7) 555 (1,38)
Fosfor mg (PO, mmol) 279 (9,00) 359 (116)
Magnesium mg (mmol) 480 (1,98) 6,19 (0,25)
Jern mg 394 051
Zink mg 3,39 044
Kobber mg 040 0,052
Mangan mg 0,081 0,010
Molybdeen vg 189 244
Selen [¥e) 202 2,61
Chrom [¥e) 818 1,06
Jod g 101 13,1
Vitaminer

Vitamin A vg 581 750
Vitamin D [¥e) 13,0 167
Vitamin E mg (mg TE) 822 (822) 1,06 (1,06)
Vitamin K [¥e) 399 514
Tiamin mg 034 004
Riboflavin mg 081 010
Niacin mg (mg NE) 454 (785) 0,59 (1,01)
Pantotensyre mg 332 043
Vitamin B mg 032 0,04
Folinsyre [¥e) 798 103
Folat [¥e) 133 172
Vitamin B,, [¥e) 1,62 021
Biotin g 119 154
Vitamin C mg 63,0 813
Andet

Kolin mg 169 218
Inositol mg 270 348
L-karnitin mg 809 1,04
Taurin mg 310 400
Osmolalitet mOsmol/kg H,0 430

Galactomin 19 pr. 100 ml med en fortynding p& 12,9 g/100 ml

giver:
VAREINFORMATION e 70 kcal
41 g fedt fra palmeolie, solsikkeolie, kokosolie, raps-olie, fiskeolie
Produktnavn Nutriciaivarenr. Salgsenhed og olie fra Mortierella alpina (52 E%)

64 g kulhydrat fra fructose (37 E%)

Galactomin 19 157035 6 x400 g dase « 19 g proteinaekvivalenter (11 E%)
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