
NUTRIDRINK  
– tilskudsberettigede ernæringsdrikke

Indhold pr. flaskeProdukt Apoteksvarenumre og smagsvarianter Mulighed for substitution

Nutridrink
Yoghurt  
style

Fresubin Energy Drink                     
Cenaman Drink Energy 1.5
Resource Komplett næring 1.5  
Nutridrink

224066	 Fersken/Appelsin
224067	 Vanille/Citron
224068	 Hindbær
209552	 Mixpakke

Fuldgyldig ernæringsdrik tilsat en 
blanding af 6 forskellige kostfibre.  
MF6TM kostfiberblanding afspejler 
fibersammensætning i en  
almindelig sund og varieret kost.
Glutenfri og laktosefattig.

Nutridrink
Multi Fibre

Fresubin Energy Fibre Drink  
Cenaman Drink Energy Fiber 1.5

209559	Chokolade
209548	 Vanille
209549	Jordbær

Fuldgyldig ernæringsdrik i lille 
flaske.  
Tilsat en patenteret blanding af 
4 forskellige kostfibre.
Glutenfri og laktosefattig.

Fuldgyldig, energi- og proteinrig 
ernæringsdrik. 2 flasker/dag 
dækker anbefalet dagligt indtag 
af vitamin D for ældre.1 
Glutenfri og laktosefattig.

Fuldgyldig plantebaseret 
ernæringsdrik, målrettet patienter 
som spiser vegetarisk eller  
vegansk. 
Fri for laktose, gluten og mælke-
protein.

Fuldgyldig ernæringsdrik.
Glutenfri og laktosefattig.

Fuldgyldig yoghurtlignende 
ernæringsdrik.
Glutenfri.

Nutridrink
Compact  
Fibre

Nutridrink
2.0 kcal

Nutridrink
PlantBased

Cenaman Energy Drink 2.0
Fresubin 2 kcal Drink
Resource 2.0

214968	 Mokka
214969	 Vanille
214970	 Jordbær

221922	 Mokka
221923	 Skovbær
221924	 Chokolade-karamel
221925	 Abrikos
222925	 Startpakke

226163	 Mokka
226164	 Mango-Passionsfrugt

Nutridrink
Fresubin Energy Drink                     
Cenaman Drink Energy 1.5
Resource Komplett næring 1.5  
Nutridrink Yoghurt Style

209544	 Chokolade
216125	 Banan
216029	 Vanille
209500	Jordbær

Nutridrink
Juice style

Fresubin Juicy Drink
Resource Addera Plus

224076	 Jordbær
224075	 Appelsin
224073	 Æble
224072	 Solbær
224070	 Skovbær

Supplerende ernæringsdrik med 
højt proteinindhold.
Glutenfri.

Supplerende saftbaseret 
ernæringsdrik. Indeholder mælke-
protein. Indeholder ikke fedt.

Nutridrink
Protein

Nutridrink Creme
Cenaman Protein Energy Drink 1.5  
Fresubin Protein Energy Drink
Fresubin Thickened Stage 1

216467	 Jordbær
216463	 Chokolade
216468	 Mokka
216462	 Vanille
216466	 Skovbær
216464	 Abrikos
209848	 Mixpakke

Supplerende ernæringsdrik med 
højt proteinindhold i lille flaske.  
Mest protein pr. ml sammen-
lignet med andre medicinske 
ernæringsdrikke.
Glutenfri og laktosefattig.

Nutridrink
Compact
Protein

Resource Ultra

213996	 Banan
213997	 Mokka
213998	 Jordbær
213999	 Vanille
216475	 Fersken/mango
216800	 Røde bær
221068	 Neutral
225844	 Cool kokossmag

225845	 Cool agurk-limesmag
221070	 Hot tropisk 
	 ingefærsmag
221071	 Cool rød frugtsmag	
222926	 Startpakke (4 stk.)
215061	 Startpakke (8 stk.) 
216085	 Mixpakke

Fuldgyldig ernæringsdrik i lille 
flaske. 
Glutenfri og laktosefattig.
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Nutridrink
Compact

224654	 Jordbær
224655	 Vanille
224656	 Mokka
224652	 Banan
216193	 Skovbær

216194	 Abrikos
212766	 Chokolade
224653	 Neutral
213071	 Mixpakke
215060	 Startpakke
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Kommentar

1: Nordic Nutrition Recommendations 2012. Nord 2014:002. 5th edition.  
Nutricias produkter er fødevarer til særlige medicinske formål. Anvendes i samråd med læge. Lægemiddelstyrelsen inddeler ernæringsdrikkene i substitutionsgrupper ud fra deres indhold af energi, 
protein og fibre samt hvorvidt de er fuldgyldige eller supplerende. Substitutionsgrupperne tager ikke højde for indhold af allergener, pakningsstørrelser, eller konsistens.
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Nutricia c/o Danone A/S |  Rørmosevej 2A  |  3450 Allerød
Telefon 7021 0709  |  Fax 7021 0708  |  E-mail nutricia@nutricia.dk  |  www.nutricia.dk

ALVORLIG SYGDOM  
ØGER PROTEINBEHOVET
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Anbefalet dagligt protein-
indtag for en rask voksen

Udregnet på baggrund af 
0,8 g protein/kg/dag.

Anbefalet dagligt protein-
indtag under sygdom

Udregnet på baggrund af 
1,5 g protein/kg/dag.

48 
g/dag

90 
g/dag

Øget proteinbehov
+42 g

Person på 60 kgPerson på 60 kg

VÆLG DERFOR  
ERNÆRINGSDRIK MED  

HØJT PROTEININDHOLD

MEST  
PROTEIN PR. 
MUNDFULD
sammenlignet med  
andre medicinske  
ernæringsdrikke

Reference: Anbefalinger for den danske institutionskost. Fødevarestyrelsen, Sundhedsstyrelsen og 
DTU Fødevareinstituttet. 2015, 5. udgave, 1. oplag. 


